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2° anno 2025 - 2026
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La medicina funzionale nasce in Germania negli 
anni ‘70-’80 come scuola di pensiero improntata 
sull’utilizzo di terapie naturali. Durante la metà degli 
anni ‘90 viene promossa e sviluppata in Italia sotto la 
direzione scientifica del Dr. Luigi Maiolo, pioniere del 
modello funzionale.

Il nuovo progetto viene denominato Medicina 
Funzionale Evoluta (MFE)

La Medicina Funzionale Evoluta, rappresenta la 
sintesi del lavoro di verifica dei modelli teorici 
proposti, nella pratica clinica: il risultato è un modello 
diagnostico e terapeutico trasversale, che mette al 
centro le conoscenze mediche attuali, confronta ed 
approfondisce il senso biologico e fisiologico delle 
terapie farmacologiche e complementari attualmente 
in uso, senza perdere di vista i modelli proposti dalla 
medicina generale moderna.

All’interno di Calantha risiede l’Istituto Superiore 
di Gemmoterapia Funzionale che con il suo master 
di specializzazione esprime tutte le potenzialità del 
sistema terapeutico/integrativo.
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Fondamenti della Medicina Funzionale Evoluta

Un valore aggiunto alla professione

Base di sviluppo e di ricerca del modello scientifico funzionale è la comprensione e l’integrazione della 
fisiologia (la logica della natura) e della biologia (la logica della vita) nel manifestarsi (fenotipo) di tutti gli 
eventi che caratterizzano la vita umana e animale.

Presupposto imprescindibile di questo modello è la convinzione che ogni fenomeno osservato in un sistema 
biologico, cioè vivente, risponde a regole e a leggi che seguono una logica ripetibile e corretta, frutto di 
risposte adeguate agli input cui il sistema deve far fronte quotidianamente.

Ogni sistema biologico è considerato un sistema complesso interconnesso ed autoregolante, che fornisce 
risposte reattive ed adattative adeguate al modello percettivo-reattivo e che vede come protagonisti il 
sistema biologico e l’ambiente in cui vive.

Teoria: 
• basata sulla fisiologia
• applicazione del modello funzionale evoluto
• esempi e cenni sulla clinica

Terapia di regolazione funzionale
Gemmoterapia Funzionale - Fitoterapia Funzionale 
- Micoterapia Funzionale - Floriterapia  Funzionale 
- Integratori sintonici - Terapia di segnale

Pratica con screening funzionale e 
interpretazione:  
• basata sulla clinica
• basata sull’interpretazione degli esami  
  ematochimici 
• utilizzo apparecchiature diagnostiche 
Wegamed

La scuola di Medicina Funzionale Evoluta offre un percorso di studio e di comprensione dei sintomi, delle 
malattie, nella logica funzionale e dinamica.
Il modello funzionale si muove dalla clinica e dall’anatomia patologica alla fisiologia considerando innanzitutto 
il sintomo e la reazione del sistema come un’amplificazione della risposta fisiologica quando è possibile, a 
favore di una integrazione di accompagnamento sinergica.
Uno dei vantaggi dell’approccio funzionale è imparare ad applicare degli automatismi di valutazione e di 
interpretazione che comprendono il modello percettivo-reattivo, la risposta centrale, la risposta metabolica, 
la risposta locale, la risposta sistemica, i campi di disturbo endogeni ed esogeni che influenzano le risorse
metaboliche. Il tutto facilita di conseguenza le priorità di intervento.

L’obiettivo è quello di formare professionisti che si propongano sul territorio nazionale con un più alto livello 
di competenza nella ricerca e valutazione globale della salute della persona nel suo insieme.

Dalla teoria alla pratica:
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Programma didattico 1° anno
1^ lezione domenica 22 settembre 2024 ore 8:45-13:45
LE BASI DELLA MEDICINA FUNZIONALE EVOLUTA E  LA REATTIVITÀ NEUROVEGETATIVA: 
ORTOSIMPATICOTONIA – PARASIMPATICOTONIA

•	 Obiettivi e modello della MFE: origini, storia, evoluzione
•	 Concetto di malattia e sintomo secondo il modello funzionale
•	 Ritmo circadiano: la curva fisiologica ORTO E PARA e le sue alterazioni (eustress, distress  e recupero)
•	 La curva di reattività orto e para, nelle differenti fasce d’età
•	 Suddivisione sintomi da prevalenza di ortosimpaticotonia, da prevalenza di parasimpaticotonia, o da esaurimento 

progressivo
•	 Esempi pratici

2^ lezione domenica 20 ottobre 2024 ore 8:45-13:45  
IL DIAGRAMMA METABOLICO 

•	 Dalla risposta neurovegetativa al comportamento cellulare: il diagramma metabolico
•	 Minerali, vitamine, ormoni e alimenti nelle differenti fasi del diagramma metabolico
•	 Il diagramma metabolico nelle differenti fasce d’età
•	 Razionale di utilizzo di Fitoterapia - Gemmoterapia - Micoterapia - Minerali e Vitamine nell’ attività: antagonista, di 

regolazione, sinergica, di sostegno e nutrimento di fase metabolica
•	 Esempi pratici

3^ lezione domenica 10 novembre 2024 ore 8:45-13:45
FOGLIETTI EMBRIONALI

•	 Derivazioni organi e tessuti in relazione ai foglietti embrionali
•	 Il comportamento dei foglietti embrionali in fase di ortosimpaticotonia e in fase di parasimpaticotonia
•	 Senso biologico  e microorganismi correlati ai foglietti embrionali
•	 Esempi pratici
•	 Aree di comando cerebrale e il modello percettivo - reattivo 

4^ lezione domenica 26 gennaio 2025 ore 8:45-13:45
LA BASE DELLA GEMMOTERAPIA FUNZIONALE: 

•	 Storia della gemmoterapia
•	 Metodi produttivi souche mère
•	 La gemmoterapia al centro della terapia di regolazione
•	 I 12 gemmoderivati strutturali e il modello applicativo di regolazione neurovegetativa e nel diagramma metabolico

5^ lezione domenica 23 febbraio 2025 ore 8:45-13:45
MATRICE EXTRACELLULARE: 

•	 Fisiologia della matrice
•	 Interferenze da Campi di Disturbo e focolai nella matrice extracellulare
•	 I sistemi Detox & Deflog e il sistema neurovegetativo
•	 Classificazione degli emuntori e degli escretori 
•	 Esempi pratici Detox & Deflog per apparati

6^ lezione domenica 16 marzo 2025 ore 8:45-13:45 
IL NESSO NASCOSTO TRA ALIMENTAZIONE, PREVENZIONE E DISTURBI CRONICI 
 
•	 Differenza tra allergie, intolleranze alimentari e Campi di Disturbo da Alimento (CDDA)
•	 Metodi di valutazione non convenzionali dei CDDA 
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Programma didattico 2° anno
8^ lezione domenica 21 settembre 2025  ore 8:45-13:45
DISTURBI PSICOSOMATICI: CORRELAZIONE TRA L’ ASPETTO EMOZIONALE E LA RISPOSTA SOMATICA 

•	 La suddivisione encefalica e il comportamento del Sistema nervoso nella gestione di input stressogeni
•	 Aree cerebrali corticali e midollari: zona frontale, temporo-parietale, occipitale
•	 I principali disturbi psicosomatici legati alle aree di comando cerebrali attivate
•	 La regolazione nei disturbi del sonno
•	 Orientamento funzionale delle 5 ferite emozionali 

9^ lezione domenica 19 ottobre 2025 ore 8:45-13:45    
L’EQUILIBRIO ORMONALE

•	 Inquadramento funzionale delle risorse ormonali 
•	 La capacità di gestione nelle diverse fasce d’età
•	 Focus sulla gestione dei principali ormoni e dei disturbi correlati: colesterolo, tiroide, sindrome metabolica, 

menopausa, andropausa

10^ lezione domenica 16 novembre 2025 ore 8:45-13:45
METABOLISMO – ORMONI:
REGOLAZIONE FUNZIONALE, INTEGRAZIONE SINTONICA E IGIENE ALIMENTARE 

•	 Correlazione Campi di disturbo da Alimento e fasi metaboliche: reattiva, adattativa, iporeattiva, trofica
•	 Metodi di valutazione non convenzionale per un orientamento sulla reattività del SNC, sulla fase metabolica 

prevalente e alimenti
•	 Schemi applicativi e regolazione integrativa

11^ lezione domenica 25 gennaio 2026 ore 8:45-13:45  
APPARATO GASTROINTESTINALE:
CORRELAZIONE TRA L’ ASPETTO EMOZIONALE E LA RISPOSTA SOMATICA 

• Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale del Duodeno
• Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale dello Stomaco
• Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale di Milza e Pancreas

•	 Correlazione tra CDDA e apparati secondo il modello dei 5 movimenti della Medicina Tradizionale Cinese 
•	 Priorità di intervento nella gestione dei CDDA: gemmoterapia, fitoterapia, integrazione sintonica, per il sostegno 

durante l’esclusione temporanea  dei CDDA 
•	 Prevenzione e nutrizione nella pratica del farmacista 

7^ lezione domenica 6 Aprile 2025 ore 8:45-13:45
IL CAMBIO DEL PARADIGMA NEI PROCESSI DIGESTIVI

•	 Step della secrezione enzimatica
•	 Transito - comportamento e funzione del sistema neurovegetativo
•	 Senso e formazione della flora
•	 La direzione di eubiosi secondo il modello funzionale «monte - valle»
•	 La differenza tra prebiotici XOS, GOS, FOS 
•	 La differenza tra probiotici e paraprobiotici
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• Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale dell’Intestino tenue 
• Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale dell’Intestino crasso

12^ lezione domenica 22 febbraio 2026 ore 8:45-13:45    
ALTE VIE RESPIRATORIE E DISTURBI FUNZIONALI ACUTI E CRONICI: 
CORRELAZIONE TRA L’ ASPETTO EMOZIONALE E LA RISPOSTA SOMATICA 

•	 Inquadramento funzionale dei principali sintomi in correlazione ai foglietti embrionali
•	 La gestione nelle principali situazioni respiratorie acute e croniche 
•	 Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale delle alte vie respiratorie
•	 Priorità di intervento con il supporto di gemmoterapici, fitoterapici e floriterapia

13^ lezione domenica 22 marzo 2026 ore 8:45-13:45
APPARATO CUTANEO: 
CORRELAZIONE TRA L’ ASPETTO EMOZIONALE E LA RISPOSTA SOMATICA 

•	 Derivazione embriologica della pelle e principali manifestazioni cutanee
•	 Inquadramento funzionale nella gestione dei disturbi cutanei in correlazione ai meridiani di agopuntura
•	 Disturbi cutanei e Campi di Disturbo da Alimento

14^ lezione domenica 19 aprile 2026 ore 8:45-13:45  
APPARATO GENITOURINARIO: 
CORRELAZIONE TRA L’ ASPETTO EMOZIONALE E LA RISPOSTA SOMATICA 

•	 Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale del Rene
•	 Il senso fisiologico e l’equivalente emozionale della  Vescica urinaria
•	 Correlazione dei tessuti coinvolti nei principali disturbi dell’apparato genitourinario nelle differenti fasce d’età
•	 I principali rimedi naturali per il sostegno e la regolazione secondo il Modello Funzionale Evoluto
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PREZZO SCUOLA

PAGAMENTO

SEDE CORSI

PREZZO A PERSONA: Scuola Medicina Funzionale Evoluta 1° anno + 2° anno tot. € 1.400,00 + IVA 22%

VERONA: Crowne Plaza Verona - Via Belgio, 16 - 37135 - Verona tel. 045 493 3333

inclusi coffee break e materiale didattico

Ti
m

br
o 
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TORINO: Holiday Inn Turin Corso Francia - Piazza Massaua, 21 - 10142- Torino tel. 011 74187

ISCRIZIONI MODULISTICA o ONLINE

MODULISTICA: compilare questo modulo fronte retro e inviare via email a info@calanthaformazione.com

oppure 

ONLINE: 
sul sito www.calanthaformazione.com selezionare Scuola di Medicina Funzionale Evoluta - Farmacisti e cliccare su 
scheda di iscrizione online 

oppure direttamente sul QR Code

Scadenza iscrizione: 10 luglio 2024
La scuola di Medicina Funzionale Evoluta avrà luogo nelle singole sedi con un minimo di 20 partecipanti e un 
massimo di 40

QR CODE

All’iscrizione € 700,00 + IVA 22% (€ 854,00)
31 gennaio 2025 € 700,00 + IVA 22% (€ 854,00)

Tramite bonifico bancario intestato a Sitar Italia S.r.l. IBAN: IT36B0200811821000102715776

Causale bonifico: SCUOLA BIENNALE MFE + NOMINATIVO + SEDE SCELTA

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

SEGRETERIA CALANTHA DIVISIONE DIDATTICA SITAR ITALIA S.R.L. : 
 cell 3428689486  info@calanthaformazione.com
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SEDE SCELTA_____________________________________________________________________
Nome e Cognome_____________________________________________________________________
*Cod. Fisc.__________________________________________________________________________
E Mail personale______________________________________________________________________
Cellulare_____________________________________________________________________________

Nome e Cognome_____________________________________________________________________
*Cod. Fisc.__________________________________________________________________________
E Mail personale______________________________________________________________________
Cellulare_________________________________________________________________________

Nome e Cognome_____________________________________________________________________
*Cod. Fisc.__________________________________________________________________________
E Mail personale______________________________________________________________________
Cellulare_________________________________________________________________________

*DATI FATTURAZIONE (da compilare se diverso da sopra):
Nome Cognome/Ragione sociale/Istituzione_______________________________________________
Indirizzo_____________________________________________________________________________
Città __________________________________________Cap_________________________________
Cod. Fisc.___________________________________________________________________________
P. Iva_______________________________________________________________________________
E Mail (per recapito fattura)__________________________________________________________________
SDI o PEC___________________________________________________________________________
*campi obbligatori

Da inviare fronte-retro compilato e firmato in ogni sua parte

Consento l’utilizzo dei miei dati per l’invio di comunicazione da parte dell’Organizzatore.

I dati saranno trattati nel rispetto del DL n. 196/2003 - Codice della privacy:          SÌ          NO 

Data____________________________Firma____________________________________________

MODULO D’ISCRIZIONE

Segreteria Calantha Formazione
Sitar Italia, via Po 25 - 35135 Padova
tel. 049 9566348 - cell. 342 868 9486
E-mail: info@calanthaformazione.com

Re
v.0

0_
01

24

Scadenza iscrizione 10/07/2024


